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આસો વદ ચૌદશ એટલે 
કાળી ચૌદશ, નરક ચતુદશી 
અને રૂપચૌદશ તરીકે 
ઉજવાય છે. 


આ દિવસે ભગવાન 
કૃષ્ણએ નરકાસુર નામના 
અસૂરન। વધ કરીને 
પ્રજાજનોને તેના ત્રાસમાંથી 
ઉગાર્યા હતા, જેથી આજનો 
દિવસ નરક ચતુદશી તરીકે 
પણ વિખ્યાત છે. 


ભાગવત અનુસાર 
આપણા દેહમા ચૌદ સ્થળે 
વાસના રહે છે. પાચ 
કર્મેનિદ્રયો, પાચ જ્ઞાનેનદ્રેયો, મન, બુર્ધધે, ચિત 
અને અહકાર એને કંશમા અને વશમા રાખવાનો 
સુદરસકેત આ કાળી ચૌદશ કરે છે. 


આ દિવસે સવારે સ્નાન કરીને યમ તર્પણ 
અને સાંજના સમયે દીપ દાનનું ખૂબ મહત્વ છે. 
શ્રદ્ધા પૂર્વક કર્મકાડ કરવાથી મૃત્યુ પછી યમનો 
ભય નથી રહેતો. 

આ દિવસે ઘર અને પ્રતિષ્ઠાનો પર તેલ સિંદૂર 
ના થાપ મુકાય છે, જેથી મહાબલી હનુમાન 
હાજરા હજૂર રહી સૌની રક્ષા કરે એવો સુદર ભાવ 
દર્શાવાય છે. 


કાળી ચૌદશના દિવસે મહાકાળીનું પૂજન પણ 
કરાય છે. મહાકાળી આસુરી તત્વો, અનિષ્ટોને 


ષ્ટ: 

[દિવાળી ન 
તહેવાર એટલે હિંદુ 
પવનો શિરમોર 
સૌથી વધુ લોકપ્રિય 
ઉજવાતો તહેવાર. 

ભગવાન શ્રો 
રામ લકા પર વિજય 
મેળવી માતા સીતા 
સાથે અયોધ્યા પધાર્યા તેની ખુશીમા અયોધ્યા 
વાસીઓએ દીપ હારમાળા થકી ઉજાસ પાથર્યો 
અને હર્ષોલ્લાસ સાથે પ્રભુ રામ ને આવકાર 
આપ્યો હતો. 


ખુબજ પ્રસશ્નતા અને ભાવ થી ઉજવાતા આ 
મહાપર્વ દિવાળી પર લક્ષ્મી પૂજન નુ વિશેષ 
વિધાન છે. આ દિવસે સધ્યા અને રાત્રી ના સમયે 
શુભ મુહૂર્ત માં માતા મહાલક્ષ્મી, વિઘ્નહર્તા 
ભગવાન ગણેશ અને માતા સરસ્વતી ની પૂજા 
અને આરાધના કરવા માં આવે છે. પુરાણો મુજબ 
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- ટીમ પ્રચાર પ્રસાર 


હણનારી છે . 


આજનાં દિવસે ખીર અને 
વડા બનાવવાનો રિવાજ છે, 
અને ખાસ કરીને તળેલી 
વસ્તુઓ બનાવીને ખાવામાં 
આવે છે, એવી માન્યતા છે કે 
જેટલુ તેલ બળે તેટલો 
કકળાટટળે. 

સાજે ગૃહિણીઓ કાણા 
વાળા વડા અને પુરી, ઘર 
નજીકના ચાર રસ્તે મુકીને 
ઉતાર કાઢે છે. 


આ દિવસે તલ અથવા 
ચમેલીનુ તેલ ચોળવાનો પણ 
રિવાજ છે. જેથી નકની પ્રાપ્તી નથી થતી તથા 
ભૂત-પ્રેત બાધા નડતી નથી એવી માન્યતા છે. 
કાળી ચૌદશના રાત્રીના આજણ આંજવાની પણ 
પ્રણાલી છે . કહેવાય છે કે કાળી ચૌદશના આંજણ 
આંજવાથી આત્મવિશ્વાસ અને શકાતિે મળે છે. 


કાળી ચૌદશ એ મેલી વિદ્યાના સાધકો માટે 
વિશેષ છે, અને તેઓ એમ માને છે કે આજના 
દિવસે સ્મશાનમાં સાધના કરવાથી તેમની બધી 
વિધિઓ પૂર્ણ થાય છે . 

શાસ્રો પ્રમાણે આ દિવસ આસુરી શક્તિ ને 
વસમાં કરવાનો દિવસ મનાય છે. 


આવા વિશેષ પર્વ ની સર્વે જ્ઞાતિજનો ને 
હાર્દિક શુભેચ્છાઓ... . 


કાર્તિક અમાવસ્યા 
ની અંધારી રાત મા 


લોક પર આવે છે 
અને દરેક ઘર મા 
વિચરણ કરે છે. આ 
દરમિયાન જે ઘર 
દરેક પ્રકાર થા 
સ્વચ્છ અને પ્રકાશમાન હોય, ત્યા તે અશ રૂપ મા 
રોકાઈ જાય છે એટલે દિવાળી પર સાફ-સફાઈ 
કરી ને વિધિ-વિધાન થી પૂજન કરવા થી માતા 
મહાલક્ષ્મી ની વિશેષ કૃપા થાય છે. મહાલક્ષ્મી 
પૂજન ની સાથે કુબેર ભડારી ની પૂજા પણ થાય છે. 


પ્રતિષ્ઠાનો તેમજ ઘરોમા લોકો ભારતીય 
સંસ્કૂતિ ના મહાન પર્વને ખુબજ હર્ષોઉલાસ થી 
ઉજવે છે. 
આવા મહા પર્વ દિવાળી ની સર્વ જ્ઞાતિજનોને 
હાદિક શુભકામનાઓ.... 
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સનબાતબધર્મપબિકા | 


આપ સૌ પરિવાર જનોને પાઠવે છે . 


દવાળાં 
પરબ તી હાર્દિક શભેચ્છા... 
અને 


દ. 
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(૧) ગળે ના મળતા નમસ્કાર કરી નવા વર્ષ 


ની શુભેચ્છા પાઠવીએ. 
(૨) બિનજરૂરી મેળાવડા થી દુર રહીએ. 


(૩) હમેશા માસ્ક પહેરીને રાખીએ, જેથી 
અન્યો ના ચેપ થી બચી શકીએ. 


(૪) બિમાર વ્યક્તિઓ થી દુરી બનાવી 
રાખીએ. 

(૫) ચલણી નોટો ની લેવડ - દેવડ ને 
ટાળીએ. 


(૬) બીન જરુરી ખર્ચ ને ટાળીએ, જેથી 
આર્થિક સંકટસમયે ઉપયોગમા આવે. 


9) શરીર નાદુરસ્ત છે સંકોચ ના કરો ઘરમાં 


૮) બહાર હોટેલ માં ખાવા જવાનું બને ત્યાં 
સુધી ટાળી એ. 

૯) આગામી સમયે સ્કૂલો શરૂ થવાની છે, તો 
આ દિવળી ની રાજાઓ નો ઉપયોગ બાળકો ને 
શિક્ષણ રિવિઝન કરવામાં સદુપયોગ કરીએ. 


જાગરૂક સમાજ ના દરેક વ્યકિત પોતાની 
ફરજ સમજી આ વિચારોને આચરણ મા મૂકીએ, 
આત્મનિર્ભર ભારત બને અને ફરી ધબકતુ થાય. 
સહુમાં ચેતન્ય સ્ફર્તિ ને ઉત્સાહ નો સંચાર થાય, 
સૌનો સર્વાંગી વિકાસ થાય એવી અભિલાષા... 

શુભ દિપાવલી 
આપનો શુભેચ્છક... 
ડો. વિજય ધોળુ. કડોદરા, સુરત. 


મહાલક્ષ્મી સ્વય ભૂ 


જરહો. કહીજદો હુ અસ્વસ્થ છુ. 





ં યુવાસઘ - દક્ષિણ ગુજરાત રીજીયન તરફથી... 


સૌ જ્ઞાતિજનોને દિવાળી પર્વની હાદિક શુભકામનાઓ... 





#1૦€૮11 »ઝિઉરિ 
સ્નેહી યુવાસઘ પરિવારજનો, સચ્ચાઈઝી રાહ પર, ખુશીયો કે દીપ 
દિવાળીનો પાવન પર્વ વિશ્વને કોરોના જલાયે... 
મહામારીથી મુક્ત કરવા શક્તિ પ્રદાન કરે . હરકોઈ મુસ્કુરાતા હો .. એસા અપના સમાજ 
આપણાસહુમા અજ્ઞાન રૂપી અંધકારને દૂર બનાયે... 


કરી જ્ઞાન રૂપી પ્રકાશ પ્રગટાવે... 

અસત્યથી દૂર રહી, સત્યને પડખે રહેવાની 
શક્તિ પ્રદાન કરે . 

અખંડ સકારાત્મકતા સાથે સર્જનાત્મક કાર્યો 
કરવાની પ્રેરણા પ્રદાન કરે એવીપ્રભુ પ્રાર્થના. 

વિક્રમ સંવત ૨૦૪૭૭ નું નવુ વર્ષ પ્રેમ અને 
આનદની થકી સમૃદ્ધિ દ્રારા સહુ ને સુખ અને 
શાતિની અખડ અનુભૂતિ બક્ષે એવી શુભકામના 
સાથે સૌને નૂતન વર્ષના હાર્દિક અભિનંદન .. 

શ્વાસે શ્વાસે વિશ્વાસ જગાયે.... મહામત્રીશ્રી દિનેશ રામાણી 


ચલો એક એસા સમાજ બનાયે.. દક્ષિણ ગુજરાત રિજીયન, યુવાસઘ.. 


કઃ સના જક તા 


યુવાસંઘની દરેક થીમ સલગ્ન આપણા 
સપનાઓ સાકાર કરવા, સૌ કટિબદ્ધ બની, 
યુવાસંધ મિશનને સફળ બનાવીએ. 
કાર્ય હમ સે... કરેંગે દિલ સે... 
જય સનાતન .. જય યુવાસધ ... 
વંદે માતરમ્‌ .. 
ચેરમેનશ્રી ડો . વિનોદ રામાણી 
મિશન ચેરમેનશ્રી અરવિદ પોકાર 
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રામ નગરીમા સરયૂ નદીના તટ પર 
શુક્રવારના ત્રેતા યુગ જીવત થતો જોવા મળ્યો. 
રામ કથા પાકમા ભગવાન શ્રી રામ, માતા સીતા 
અને લક્ષ્મણના સ્વરૂપને હેલીકોપ્ટરથી 
ઉતારવામાં આવ્યા. યૂપીના રાજયપાલ 
આનદીબેન પટેલની સાથે મુખ્યમત્રી યોગી 
આદિત્યનાથે શ્રી રામ, સીતા અને લક્ષ્મણનું 
સ્વાગત કર્યું. 

રામ જન્મભૂમિ પરિસરમાં ૪૯૨ વર્ષના 
લાબા વિલબ બાદ દીવા પ્રગટ્યા, સાથે જ ૪૯૨ 
વર્ષના લાંબા વિલંબ બાદ તે અવસર પણ આવ્યો 
જ્યારે રામ જન્મભૂમિ પરિસરમાં દીપ પ્રગટયા. 
આ અવસર પર સીએમ યોગીએ કહ્યુ કે, 
પ્રધાનમત્રી મોદીએ મહામારી દરમિયાન પણ શ્રી 
રામ મદિરનુ નિર્માણ સંભવ કર્યું છે. અયોધ્યામાં 
રામ મદિરના સપનાને પૂર્ણ કરવા માટે અમે 
તેમના આભારી છીએ. સૌએમ યોગી 
આદિત્યનાથે કહ્યું, ઘણી પેઢીઓથી તમામના 
મનમાં એક જ તમન્ઞા હતી કે ભગવાન શ્રી રામના 
ભવ્ય મદિરના નિર્માણ કાર્યને તેમની આખોથી 
જોઇ લેતા, તો અમારો જન્મ અને જીવન ધન્ય 
થઈ જતો. આ કાર્ય પ્રધાનમંત્રી નરેન્દ્ર મોદીના 
કારણે સફળ થયુ છે. 


મ 


ધ 
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આગામી દીપોત્સવમા ૭.૫૧ લાખ 4 દીવાથી 
રોશન થશે અયોધ્યા: 

સીએમ યોગી આદિત્યનાથે કહ્યુકે, 
પ્રદેશવાસીઓ અને તમામ શ્રદ્ધાળુ ભક્તો 
તરફથી તેઓ પ્રધાનમત્રી નરેન્દ્ર મોદીનો આભાર 
માને છે. તેમની પ્રેરણાથી, તેમના માર્ગદર્શનથી, 
તેમની રણનીતિથી પાચ સદીનો સકલ્પ પૂરો થતો 
દેશ અને દુનિયા જોઈ રહી છે. મુખ્યમત્રીએ કહ્યુ, 
અમે ના માત્ર રામ કી પૈડીનુ સ્વચ્છ અને નિર્મળ 
બનાવી છે, પરતુ તેનો વિસ્તાર પણ કર્યો છે. આ 
વર્ષ ૫.૫૧ લાખ દીવા પ્રગટાવ્યા છે. આગામી 
વર્ષેઆ સખ્યા 2.૫૧ લાખ પહોચવાના છે. 

આખરે રામ ભક્તોના ૫૦૦ વષોનો 
ઇન્તેજાર સમાપ્ત થયો જયારે મુખ્યમત્રી યોગીએ 
રામ જન્મભૂમિ પરૈેસરમા પહેલા દીવો 
પ્રગટાવ્યો. આ પહેલા અયોધ્યામાં દિવાળી તો 
ઉજવાતી હતી, પરતુ રામ જન્મભૂમિ પરિસરમાં 
નહીં. કારણ હતુ મદિર-મસ્જિદનો વિવાદ. આ 
વિવાદનો અત ગત વર્ષ ૯ નવેમ્બરના સુપ્રીમ કોર્ટે 
તેમના એતિહાસિક નિર્ણયમાં કર્યો. મુખ્યમત્રી 
યોગી આદિત્યનાથે રામ કી પૈડી પર લાઇટ તેમજ 
સાઉન્ડ શોની મજા માણી. 


7 જ. 





દિ. રે બસ સ્ટેન્ડ પાસે બાઈક અને અલ્ટો ની ટકરર મા સું 





તે પુર્વે અલ્ટો મા એક જા એ સ્કુટી કવિતા બબાલ થઈ. ભારે ટ્રાફિક ના કારણે વાહન 
ચાલકો થયા પરેશાન. ટ્રાફિક પોઈન્ટ પર ઉભેલા જી આર ડી ટી આર બી ને છાકતા વાહન ચાલકો દાદ 
આપતા નથી બસ સ્ટેન્ડ જેવા ભરચક વિસ્તાર મા ટ્રાફિકપોલીસ મુકવા માગ ઉઠવા પામી છે. 



















શ્રી અ.ભા. ક. ક. પા.સમાજ ની પ્રચાર પ્રસાર સમિતિ દ્વારા પ્રસ્તુત. 
ઠં “સનાતન ધમ પત્રિકા'”૧ મિનિટ ના સમાચાર મા ઠું 
પૂછાતા પ્રશ્ન ના જવાબ અને વિજેતા 


ચોટીલા ડુંગર ઉપર કયુ પ્રસિદ્ધ મદિર આવેલુ છે ? 
૫ જવાબ : ચામુડા માતા. 
5 જવાબ આપનાર વિજેતા : મણીબેન રૂડાણી, નાગપુર, ૯૩૭૩૮ ૯૪૪૦૦. 


ધિ ન 
સ, ગ 
પા 


દુનિયામા સુરત કઈ ખાસ વસ્તુ માટે પ્રખ્યાત છે જેનુ કામકાજ એન્ટપર્વ થી સબધિત છે. ? 
આપનો જવાબ આપના નામ અને ગામ સાથે આજ રાત ૧ ૨ વાગ્યા સુધીમા 
વોટ્સેપ દ્વારા 7718977774 પર મોકલો અને જીતો ઈનામ ... 
આપણુ મુખપત્ર, આપણો સમાજ, ઘર ઘર પહોચાડીએ આપણો અવાજ.. 





